
I осуди pc i вон нос обра toiun e.ibiioc \ чрежление Тульской области 
« Н о в о м о с к о в с к а и ш к о л а дли о б у ч а ю щ и х с я с о г р а н и ч е н н ы м и 

возможное ! я м и гдоровья» 

РАССМОТРЕНО 
на часеламии 
ШКОЛЬНО! о 
метол и чес кем (f\ 
объедимения yjii ит'е. iti й 

1 IpOTOKO-l 
О-, S90US к 6 
Руковолитель til\-1() 

СОГЛАСОВАНО 
Замес I и I с. ib / л _ 
л и ректора н</УШу 

' ).Л .1 аври./ж 1у U/ 
ПРИНЯТО 
начаселании 
I le. lai oi ическо! о сове i а 
11ро I око. I 
о , 3 

РА БОЧАЯ АДАПТ И Р О В А Н Н А Я 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА 
По адаптивной физической культуре 

для обучающихся 1 классов 

(о с н о в н о с н а ч а л ь н о с о 6 р а з о в а и и с) 
2023-2024 учебный год 

I Iporpa\i\ i \ ра фабоi л. i 

Учи тель Журима O.I I. 

I . 11 о во мое ко не к 

2023 г. 


